
白河市合併20周年記念事業

しらかわスポーツ祭2025

 チャレンジ！
スポーツday

Challenge
Sports
day

１０月１３日
スポーツの日

会場：白河市総合運動公園 ８：００～１５：００
参加無料 / 室内用シューズを持参して下さい 

雨天時は屋外の競技のみ中止 
内容は変更になることがあります

主 催 ： 白河市 / NPO法人白河市スポーツ協会 問合せ先 ： しらかわスポーツ祭実行委員会事務局 TEL ２９－８６５５
※ 問合せは平日9：00～17：30となります。事前申込種目に関しては、当日は種目別要項に掲載された詳細連絡先にお問い合わせください。
※ 雨天順延などの連絡を白河市公式LINEでお知らせしますので、登録をお願いします。

  ※ イベントの様子を映像・写真撮影させていただきます。 撮影した映像や写真は、ホームページ、SNS、イベントの告知等に使用させていただきます。

SHIRAKAWAギネスにチャレンジ
・ゴルフパット
・ストラックアウト  
・フリースロー
・ビックダーツ
・わなげ
・なわとび など

ギネス記録樹立者、
今年度最高記録者には 副賞を贈呈

陸上競技場 中央体育館 国体記念体育館
アナビー

スポーツプラザ

みんなで走ろう！

健康マラソン
【競走の部】
【エンジョイの部】

個人で、仲間と、家族と
完走目指して楽しく走ろう！

自転車最高速度測定
☆ギネスにチャレンジ！

（12：30まで）

ちびっこかけっこ
☆10：30～10：50スタート地点で受付

体力測定：５０ｍ走
☆11：00～
スタート地点で受付

体力測定：ボール投げ

自転車大会
☆受付：13：00～13：30
 競技：13：30～15：30

【一般自転車400ｍ】
【ママチャリ400ｍ】
【ロードバイク400ｍ】

開会式
オープニング
パフォーマンス
スポーツスマイリィクラブ
ヒップホップダンス教室受講生による

ダンスステージ

SHIRAKAWA
ギネスにチャレンジ

わくわくキッズコーナー
忍者王決定戦

体力測定コーナー
まちの保健室

卓球体験・
交流試合コーナー

ボッチャコーナー

閉会式

・ギネスにチャレンジ表彰
・チャレンジ！スポーツday☆抽選会

バドミントン
フェスティバル （15：00まで）

 楽しいバドミントンコーナー
白河バドミントン協会が初心者と
ファミリー向けに優しく対応します。
スポーツの秋、仲間と、家族とバド
ミントンを楽しもう！

 交流試合コーナー
経験者向けの自由に試合ができる
コーナーです。
あなたの実力はいかに

 実業団チームによる講習会
&

実業団チームにチャレンジ！
（小中高生・一般経験者向け）

【エクササイズルーム】

ハイハイ&あんよレース
【対象】
ハイハイ部門 （歩き出し前のお子さん）

あんよ部門 （よちよち歩きのお子さん）

【フットサルコート】

キックターゲット
☆ギネスにチャレンジ（12：30まで）

 5球蹴った合計点数を競うよ！

サッカー大会 【一般の部】
☆受付：12：00～12：30
☆競技：13：00～17：00

白河市公式LINE

事前申込制の
競技は

こちらから

事前申込が必要
な種目の詳細は
こちらをご覧く
ださい

８：30～

10：30～

13：00～

10：00～

10：30～

14：00～

10：30～

11：00～

10：30～

13：00～

御菓子司えんどう 会星産業㈱ ㈱共和建商 ㈱KS企画

福島県南土建工業㈱ 坂本屋総本店 ㈱でんき倶楽部 東亜通商㈱

㈱中村組 ㈱味覚糖 村上スポーツ店㈱ 五十音順・敬称略

ご 協 賛 い た だ き あ り が と う ご ざ い ま す

焼肉用鉄板ザ・グリル
展示販売

事前申込制

こちらから
各コーナー受付時間
10：00～13：30

ドローン体験

☆受   付：7：30～
☆開会式：8：00～

女性委員会の
手作り焼きそば など



 

 

 

 

笑   えがお    顔 
 

～スポーツを通じて心身の健全な育成と明るいまちづくりを推進しよう～ 

 

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会 

広報発行：Ｒ７年９月 

会 長  五十嵐 啓介 

Ｖｏｌ．２６ 

 

 

 

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会事務局 〒961-0054白河市北中川原 30 ＴＥＬ：29-8655 / ＦＡＸ：22-8973  

ＨＰ： http://www.shirakawataikyo.co-suite.jp/  スポーツ教室に興味のある方は、こちらを検索！！ 

 

令和７年度賛助会員募集のお知らせ 
白河市スポーツ協会ではスポーツスマイリィクラブの教室、チャレンジ！スポ

ーツ day などのイベントを通して、市民の健康増進をサポートしております。今

後も各種事業を継続し、さらに充実していけるようご支援いただける賛助会員

（団体・個人）を募集しています。詳細は事務局までお問い合わせください。 

団体会員 １口 10,000円 / 個人会員 １口 5,000円 

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会 令和７年度賛助会員の紹介 

NPO 法人白河市スポーツ協会広報紙 

館内テレビ広告・HP 広告協賛企業紹介 ※ 8 月末時点 ・ 順不同・敬称略 月額 1,000円で協賛企業募集中です 

 

 

 

この度、NPO 法人白河市スポーツ協会の会長を拝命しました五十嵐啓介です。 

所属協会は白河バドミントン協会になります。私にとっては思いも寄らない就任 

でしたが最後のご奉公のつもりで精一杯努めたいと思っております。 

さて「体育協会」から「スポーツ協会」と名称を変更して２年となりますが現 

在の「スポーツ」の概念は従来の「体育」よりは幅広い解釈になってきております。前任の三森会 

長の折、組織の見直しを進めた経緯がありますが「NPO 法人」として引き続き「定款」を含め組織 

の在り方や活動内容、独自資金の確保など随時検討しながら見直しを図っていく必要があると思い 

ます。その為には加盟団体の皆様と密に連絡を取り合い、皆様の英知を結集し、総意の元、進めて 

いきたいと思います。また、スポーツ分野以外の方々のご理解・ご支援・ご指導を広げていく事も 

大切だと思います。そして、今期はリニューアルされた「しらかわスポーツ祭」「スポーツスマイリ 

ィクラブ」などの各種行事の更なる発展を期して本協会の目的である「生涯スポーツの振興・明る 

い健全なまちづくり」に取組んで行きたいと思います。スポーツ協会事務局を含め構成員皆様のご 

協力ご尽力をお願いし挨拶とさせていただきます。 

編集後記 

ホットニュース 

普通救命講習会&指導者講習会 

県南地区ジュニア・リーダースクール 

７月 ７月３０日から１泊 2 日の日程で、ジュニア・リーダースク

ールを開催しました。県南地区から１３名のスポーツ少年団員

が参加し、那須甲子少年自然の家にて講義や自然体験活動を通

して、リーダーとは何かを学びました。 

第５２回日独スポーツ少年団同時交流 

五十嵐啓介 ・ 新会長のごあいさつ 

 

７月 日本とドイツは 1967 年に日独スポーツ少年団同時交流協定書を締結し、1974 年には

国際経験豊かな指導者の育成を目的に同時交流事業がスタートしました。第 52 回となる今

回は、バイエルンの交流団が 8 月 8 日から 12 日までの日程で、団員 7 名、指導者 1 名、

通訳 1 名の計 9 名が県南地区を訪ました。 

白河市役所への表敬訪問のほか、棚倉町で空手や流しそうめん体験、那須甲子少年自然の

家で沢登りや高校生とのディスカッション活動、ホームステイをとおし、両国の交流を深め

ました。 

 

今年の夏は記録的な猛暑となりましたが、各団体は暑さ対策を万全にしながら活発にスポーツ活動を行いました。特に、昨年から始まった「しらかわスポーツ祭」には、多く

の市民が参加し、スポーツを通じた交流を深めることができました。 

暑さも和らぎ、スポーツに最適な秋がやってきました。これからは、昨年に引き続き「チャレンジ！スポーツ day」などのイベントや各種競技会を通じて、皆様に様々なスポー 

ツの魅力を体感していただく機会を提供していきます。今後も、この広報紙を通してスポーツの魅力を発信し、一人でも多くの市民の皆様がスポーツに親しめるよう努めてまいり 

ます。（指導広報部会：K・K） 

スポーツスマイリィクラブ ベビーからシニアまで３５教室開講中！ 

令和７年度役員・加盟団体紹介 

地域スポーツ大会県南地域大会 

７月１８日は講習会 day ! 

普通救命講習会では、白河厚生総合病院救急治療科

部長の安田貢先生に、心肺蘇生法や AED の取り扱い

方、止血法などを教えていただきました。 

 また、指導者講習会では、東日本国際大学スポーツ

マネジメントコース長の小野覚久先生に暴力や暴言な

どのスポーツハラスメント根絶に向けた講義をいただ

きました。 

8 月２５日、第７８回福島県総合スポーツ大会地域スポーツ大会県南地域大会が

棚倉町を会場に開催されました。 

優勝 準優勝 第３位

壮年ソフトボール 棚倉町 泉崎村 白河市

卓球 白河市 矢吹町 棚倉・鮫川

ソフトテニス 西郷村 矢祭町 棚倉町

バドミントン 白河市 矢吹町 矢祭町

家庭バレーボール 白河市 塙町 棚倉・鮫川

地域スポーツ大会県南地域大会結果 
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【 C M 】

さくらい きつねうち温泉 ラーメン　一休 とら食堂 ㈱菊忠

みつわ亭 焼肉天心 御菓子司えんどう ㈲東北オートマシン ㈱サン・ベンディング白河

㈴大谷忠吉本店 ㈲エビナ ㈱コウシン 栃木屋保険サービス㈱ つつじが丘接骨院

進盟ルーム白河店 ㈲ロイヤルクリスタル ㈱高砂ホンダモーター ボデーショップこちや ㈱ＫＳ企画

会星産業㈱ ㈱ナカジマエレテック ㈲進電工 ㈲兼田電設 ㈱でんき倶楽部

AIR SEED ドローン航行技術教習校 須賀川瓦斯㈱ ㈲フロックス 村上スポーツ店㈱ ㈲ヤマザキスポーツ

㈱セイビ 福島県南土建工業㈱ ㈱佐久間組 ㈱鈴木砂利 山田設備工業㈱

田村建材㈱ ㈱中村組 住友ゴム工業㈱ ㈱東北装美 ㈱同仁社　 白河営業所

白河ＦＣ（ジュニアサッカー） ウエルネスジムＫＡＮＡＨＡ 毎日・民報　白河東販売センター 高田産商株式会社 東亜通商㈱

ひしや ㈲古楓堂　堀川印刷 白河ゴルフ倶楽部 白河だるま　佐川だるま製造所 県南消防設備点検センター

白河地方リサイクルセンター ㈱ゲットワークス 本沼花見山 ギフトプラザ 白河店 イーストジャパンプロモーション

【 H P 】

㈱ナカジマエレテック ㈱ＫＳ企画 栃木屋保険サービス㈱ 会星産業(株) ㈱サン・ベンディング白河

㈲フロックス 白河バスケットボール協会 白河ＦＣ（ジュニアサッカー） 元湯甲子温泉　旅館大黒屋 アイリスオーヤマ㈱

≪団体会員および個人会員≫五十音順・敬称略　※他に匿名希望４名

㈲赤門 ㈲大髙重機 ㈱共和建商

㈲水啓木材 白河商事㈱ ㈱鈴木建設

㈲大洋社 大東土建㈱ 穂積商店

緑川 修平

㈱緑川産業 渡辺工務店㈲
令和７年４月から７月までにご賛同いただいた方を掲載しております

ナチュラルビューティーハーモニー MOGUMO TREE

役職名 氏名 団体名

渡邊 治 白河スキー協会

役職名 氏名 団体名 植木 和良 白河バスケットボール協会

会長 五十嵐 啓介 白河バドミントン協会 原田 知幸 剣道連盟白河支部

副会長 真壁 貢 白河サッカー協会 和知 弘 白河市バレーボール協会

鈴木 秀俊 白河野球連盟 小黒 敏 白河柔道会

入谷 みちこ 女性委員会 鈴木 二三男 白河ソフトボール協会

理事長 佐藤 克己 スポーツ少年団本部 小貫 隆夫 白河山岳会

副理事長 星　芳典 西白郡市陸上競技協会 水野谷 文俊 合気道白河道場

理事 矢吹 護 白河テニス協会 長谷川 暢 白河サッカー協会

小野 吉之 大信地区体育協会 稲川 奈美 白河市家庭バレーボール協会

鏡味 厚志 白河ソフトテニス協会 竹内 豊 白河少林寺拳法協会

遠藤 修一 白河野球連盟 関戸 忠義 白河市綱引協会

青木 清 白河バドミントン協会 酒井 隆 白河野球協会

小松 一夫 白河弓道会 須永 敏行 白河ゴルフ協会

我妻 裕美子 東弓道会 冨岡 敏之 白河パークゴルフ協会

川島 敏一 白河市水泳協会 監事 吉川 幸雄 学識経験者

南澤 昭 白河市アーチェリー協会 遠藤 葵 学識経験者

水野谷 敏彦 白河卓球協会 矢内 文一 学識経験者

邊見 玲子 白河市スポーツウェルネス吹矢協会 相談役 櫻井 和朋 学識経験者

緑川 一男 白河市自転車競技連盟 班目 秀雄 学識経験者

阿部 篤光 白河市グラウンドゴルフ協会 中上 徹 学識経験者

幹事
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