
SHIRAKAWAギネスに
チャレンジ

・ゴルフパット ・ビックダーツ
・ストラックアウト ・わなげ
・フリースロー ・なわとび
・ビックダーツ ・玉入れ
・ダブルダッチなど

陸上競技場 中央体育館
アナビー

スポーツプラザ
国体記念体育館

みんなで走ろう！

健康マラソン
スタート！！

【 競争の部 】
【 エンジョイの部】

自転車最高速度測定
ギネスにチャレンジ

☆チャレンジ☆
オリンピックコーナー

自転車大会

開会式
オープニングダンス

SHIRAKAWA

ギネスにチャレンジ

わくわくキッズコーナー
忍者王決定戦

体力測定コーナー
まちの保健室

卓球体験コーナー
交流試合コーナー

剣道新聞切り
体験コーナー

☆チャレンジ☆
パラリンピックコーナー

閉会式
・ギネスにチャレンジ表彰
・フェスティバルだよ！

抽選会

♡ベビー運動会♡
：エクササイズルーム

スポーツスマイリィクラブ

親子deイクノウ＆
リフレッシュ教室

体験会

ハイハイ＆
あんよレース

【対象】
ハイハイレース：ハイハイ期のお子さん
あんよレース ：２歳までのお子さん

サッカーを楽しもう！
：フットサルコート

キックターゲット
ギネスにチャレンジ
５球蹴った合計点数を競うよ！

サッカー大会
小学生高学年の部
１チーム５人制

バドミントン
フェスティバル

〇楽しいバドミントン
コーナー（終日）

白河バドミントン協会員が
優しく対応します。スポーツ
の秋、仲間と、家族とバドミ
ントンを楽しもう！

 

〇アトラクションコーナー
（終日）

スマッシュ筒あてや、サーブ

 かご入れなど バドミントンの
 用具を使って、様々なゲーム
 にチャレンジ！

〇実技講習会（午前）
ウエンブレー実業団チームに
 よる実技講習会

〇エキシビションマッチ
（午後）

実業団選手にチャレンジ！

バドミントン部で頑張っている
中高生の皆さん、実業団チーム

のプレイを体感しよう！

８：30～

しらかわスポーツ祭2024

チャレンジ！スポーツday
10月14日(スポーツの日) 8：00～15：00  会場：白河市総合運動公園

個人で、仲間と、家族と！
完走目指して楽しく走ろう！

10：３０～

13：００～

10：００～ 10：30～

10：３０～１１：００ （１０:１５～受付）

主 催 ： しらかわスポーツ祭実行委員会（NPO法人白河市スポーツ協会内） 問合せ先 ： しらかわスポーツ祭実行委員会事務局 TEL ２９－８６５５
※ 問合せは平日9：00～17：30となります。事前申込種目に関しては、当日は種目別要項に掲載された詳細連絡先にお問い合わせください。
※ 雨天順延などの連絡を白河市公式LINEでお知らせしますので、登録をお願いします。

白河市公式LINE

14：００～

参加無料 / 室内用シューズを持参して下さい / 雨天時は外の競技のみ中止 / 内容は変更になる場合があります

市総合運動公園が
スポーツの

テーマパークに！

事前申込が必要
な種目の詳細は
こちらからご確
認ください

事前申込フォーム

まちの保健室や
キッチンカーも
来るよ！

基準を突破
した方にメダル
贈呈！
ちびっこかけっこで
メダルを目指そう！
パラリンピック種目のボッチャも

体験できるよ！

健康チェック
してみよう！
健康相談も

 開催！
わくわく

キッズコーナー

毎年人気の忍者王決定戦！
わなげ、玉入れ、ストラックア
ウトなどキッズが
楽しめるコーナー
が盛りだくさん！

ベビー運動会
ハイハイレース
親子deイクノウ教室
体験会開催

10：３０～

1３：００～

ボッチャ体験

毎年大人気！
女性委員会による
フードコーナー

か
わいい姿を

撮
影しよう

10：30～10：45 スタート地点で受付

・ちびっこかけっこ ・５０ｍ走

・ボール投げ

基準突破でメダル贈呈！

11：15～11：30 フィールドで受付

12：00～12：15 管理棟で受付

・ママチャリ400ｍタイムトライアル

13：00～13：15 管理棟で受付

・レーサー400ｍ
タイムトライアル

１１：1０～ （１１:００～受付）

【対象】
よちよち歩きから３歳のお子さんと保護者
【内容】
ボールやイラストカードを使いながら、
親子で楽しく身体を動かそう！

10：３０～

←

→

©しらかわん



 

白河 Jr.AC は、スポーツスマイリィクラブの選手育成コースの教室として、２０２３年４月に創設されました。 

創設当初は、最低でも５人集まらなければ開講を見送るという中で始まった白河 Jr.AC も、現在は３０名と多くの

小・中学生が受講しています。メンバーも白河市内に留まらず、西郷村や東白川、県外から通っている子と様々です。

練習内容は、走りの基礎基本を身に付けるドリルや調整期や試合期、鍛錬期とその時に合わせた専門的な練習を行い、

各種大会に参加をしています。今年度は出場予定も入れると８つの大会、記録会に出場します。この中には、１０月

に東京・国立競技場で行われる「リレーフェスティバル」もあり、小学生・中学生で東京オリンピックが開催された

国立競技場を走る経験ができます。 

チームの成績としては、小学生は「日清カップ」の県大会に学校で参加した子も 

含めて８名が出場し２名が入賞。また、その内１名が北海道函館市で行われた東日 

本大会に駒を進め、そこでも入賞しました。中学生は、学校の部活で中体連に出場 

し、個人で２名が県大会入賞、東北大会へ出場を決め、リレーで１名が県大会で優 

勝し、全国大会へ出場することになりました。 

小学生は中学生を追いかけて、中学生は小学生に負けないようにと互いにライバル意識を持ちながら日々練習に取り組むことで、記録の向上が見られます。これ 

からも、子ども達が白河 Jr.AC に入って良かったと思ってもらえるよう、内容を工夫しながら練習に取り組んでいきたいと思います。（指導者：大金正太） 

 

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会事務局 〒961-0054 白河市北中川原 30 ＴＥＬ：29-8655 / ＦＡＸ：22-8973  

ＨＰ： http://www.shirakawataikyo.co-suite.jp/  Facebook は『白河市スポーツ協会』で検索！！ 

 

        今年は例年にない暑い日が続いております。そうした中でも暑さ対策を講じながら、各

地でスポーツ大会が盛んに開催されています。白河市においても「白河市民総合体育大会」と「しらかわ

スポーツフェスティバル」が統合し、「しらかわスポーツ祭」が誕生しました。スポーツの日をより多くの

市民の皆さんにスポーツを楽しんでいただく日にしようと、スポーツフェスティバルは「チャレンジ！ス

ポーツ day」へとリニューアルし、一人でも多くの市民が参加できるように取り組んでいるところです。

本協会の目的の中に、生涯スポーツ、スポーツを通じて心身の健全な育成とあります。一人でも多くの市

民がスポーツ競技に参加し、その楽しさを感じてもらいたいと思います。（指導広報部会：F・S） 

編集後記 

さくらい みつわ亭 ㈴大谷忠吉本店 ㈲ロイヤルクリスタル ㈲進電工 ㈲ヤマザキスポーツ NTT東日本福島支店 高田産商株式会社 白河だるま　佐川だるま製造所

きつねうち温泉 焼肉天心 ㈲エビナ ㈱高砂ホンダモーター ㈲兼田電設 ㈱セイビ ㈱東北装美 ひしや 県南消防設備点検センター

ラーメン　一休 おむすび たさぶろう ㈱コウシン ボデーショップこちや ㈱でんき倶楽部 福島県南土建工業㈱ ㈱同仁社　 白河営業所 ㈲古楓堂　堀川印刷 白河地方リサイクルセンター

㈱菊忠 御菓子司えんどう 栃木屋保険サービス㈱ ㈱ＫＳ企画 須賀川瓦斯㈱ ㈱佐久間組 白河ＦＣ（ジュニアサッカー） 白河ゴルフ倶楽部 本沼花見山づくり会

ラーメン麪屋 ㈲東北オートマシン つつじが丘接骨院 会星産業㈱ ㈲フロックス 山田設備工業㈱ ウエルネスジムＫＡＮＡＨＡ Reiゴルフガーデン ギフトプラザ 白河店

昭和軒 ㈱サン・ベンディング白河 進盟ルーム白河店 ㈱ナカジマエレテック 村上スポーツ店㈱ 住友ゴム工業㈱ 毎日・民報　白河東販売センター 白河医師会　白河准看護学院 イーストジャパンプロモーション

㈱ナカジマエレテック ㈱ＫＳ企画 栃木屋保険サービス㈱ 会星産業(株) ㈱サン・ベンディング白河 ㈲フロックス 白河ＭＢＢミニバスケットボール 白河ＦＣ（ジュニアサッカー） 借宿地区環境保全会

元湯甲子温泉　旅館大黒屋 アイリスオーヤマ㈱ 　　【 館内テレビ広告 （ 上 段 ）・H P広告（ 下 段 ）協賛企業紹介 】７月末日時点

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会 令和６年度賛助会員の紹介 

令和６年度賛助会員募集のお知らせ 
白河市スポーツ協会ではスポーツスマイリィクラブの教室などを通

して、市民の健康増進をサポートしております。今後も各種事業を継

続し、さらに充実していけるようご支援いただける賛助会員（団体・

個人）を募集しています。詳細は事務局までお問い合わせください。 

団体会員 １口 10,000 円 / 個人会員 １口 5,000 円 

白河市民総合体育大会からしらかわスポーツ祭へ 
白河市民総合体育大会としらかわスポーツフェスティバルが統合し、白河市に新たなスポーツイベントが誕生しました 

変わる。 

 

昭
和
三
十
五
年
、
第
一
回
白
河
市
民
総
合
体
育
大
会

が
開
催
さ
れ
て
か
ら
六
十
年
余
り
が
経
ち
ま
し
た
。
核

家
族
化
が
進
み
、
地
域
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
す
る
時

代
の
変
化
に
伴
い
、
市
民
総
合
体
育
大
会
の
参
加
者
数

は
ピ
ー
ク
時
の
二
千
五
百
人
超
え
か
ら
減
少
の
一
途
を

た
ど
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
、
市
民
総
合
体
育
大
会
検
討
委
員
会
内
で
議

論
を
重
ね
「
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
い
つ
ま
で
も
、

身
近
で
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

の
ま
ち
」
の
実
現
（
白
河
市
第
二
期
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計

画
）
の
た
め
、
よ
り
市
民
が
楽
し
め
る
大
会
に
む
け
て

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！ 

【
ポ
イ
ン
ト
は
三
つ
】 

①
大
会
競
技
タ
イ
プ
・
エ
ン
ジ
ョ
イ
参
加
タ
イ
プ
に
タ

イ
プ
分
け
す
る
こ
と
で
、
本
格
的
な
競
技
大
会
に
出

る
自
信
は
な
い
け
れ
ど
も
、
勝
敗
を
楽
し
み
た
い
方

勝
敗
に
関
係
な
く
そ
の
種
目
自
体
を
楽
し
み
た
い
方

へ
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
。 

②
多
く
の
市
民
に
ス
ポ
ー
ツ
の
日
を
よ
り
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
、
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
「
チ

ャ
レ
ン
ジ
！
ス
ポ
ー
ツ 

」
に
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
！

市
総
合
運
動
公
園
施
設
内
に
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
、
友
だ
ち
と
、
仲
間
と
、
家
族
と
ス
ポ

ー
ツ
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
一
日
に
す
る
。 

③
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
申
込
を
可
能
と
し
、
参
加

者
の
利
便
性
を
向
上
さ
せ
る
。 

イ
メ
ー
ジ
は
学
生
時
代
の
体
育
祭
や
、
球
技
大
会
。 

皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

大会競技タイプ ： ソフトボール競技（７/14開催） 

エンジョイ参加タイプ ： 硬式テニス競技（７/７開催） 

 テニス交流会として開催。初級中級テニス 

教室の後はテニスでストラックアウトをした 

り、上級者による模範試合観戦、初心者も楽 

しめるハンデを付けた交流試合をしたりと、 

丸一日テニスを楽しみました。 

（参加者数６２名） 

 今年も町内会同士の熱い戦いが繰り

広げられました。第一区、みさか、新

蔵、南湖ニュータウン、向寺、中田、

郷渡町内会のチームワークに拍手！ 

熱戦を制したのは向寺チーム。おめ

でとうございます！ 

（参加者数８５名） 

 

 

８月１８日、第７７回福島県総合スポーツ大会地域スポ

ーツ大会県南地域大会が泉崎村にて開催されました。表彰

式では、永年にわたるスポーツ振興、発展に尽力されてき

た功績が讃えられ、当協会の鈴木隆司氏（白河市ソフトボ

ール協会長）、近藤寛氏（白河市アーチェリー協会長）、宗

像マキ子氏（白河市家庭バレーボール協会長）、横村伸夫氏

（白河卓球協会長）がスポーツ功労賞を受賞しました。各

競技の結果は右記の通りです。 

ホットニュース 

７月２３日から那須甲子少年自然の家に

て県南地区ジュニア・リーダースクールを

開催しました。県南地区から２９名のスポ

ーツ少年団員が参加し、講義や自然体験活

動を通して、リ 

ーダーとは何か 

を学びました。 

この経験を活か 

し所属団をます 

ます盛り上げて 

いってください！ 

県南地区ジュニア・リーダースクール 

地域スポーツ大会県南地域大会 

NPO 法人白河市スポーツ協会広報紙  

笑   えがお    顔 
 

ＮＰＯ法人白河市スポーツ協会 

広報発行：Ｒ６年９月 

会長 三 森 一 男 

Ｖｏｌ．２４ 

 

 

 

～スポーツを通じて心身の健全な育成と明るいまちづくりを推進しよう～ 

 

スポーツ教室から羽ばたけ！ 

受
講
に
つ
い
て 

詳
し
く
は 

当協会主催「スポーツスマイリィクラブ」の教室のひとつです。教室受

講で日清カップなどの各種大会に出場が可能となります。もっと陸上

を頑張りたいという意欲をもった３０名の受講生が元気に活動中！ 
HP 

パリオリンピックが閉幕し、日本は金メダ 

ル数、総数ともに海外五輪最多の計４５個の 

メダルを獲得しました。 

 当協会が管理運営する体育館、陸上競技場、野球場、ス

ポーツ教室では、多くの子供たちが猛暑に負けず練習を積

み重ねる姿が見られました。これからも当協会は、スポー

ツを頑張る子供たちを応援するとともに、生涯スポーツの

まちづくりを推進すべく励んでまいります！ 

 

優勝 準優勝

壮年ソフトボール 矢吹町 白河市

卓球 白河市 泉崎村

ソフトテニス 西郷村 棚倉町

バドミントン 白河市 中島村

家庭バレーボール 塙町 白河市

≪団体会員および個人会員≫五十音順・敬称略　※他に匿名希望１名

㈲大髙重機 白河商事㈱ ㈱鈴木建設

鈴木 元子 大東土建㈱ ㈲田ノ上製作所・白河工場

㈲古楓堂堀川印刷所

㈲水啓木材 ㈱緑川産業
令和６年４月から７月までにご賛同いただいた方を掲載しております

弁護士法人甲本・佐藤法律会計事務所（東京）

day 
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